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IFS und Spiritualitat - Arbeit mit dem inneren System

Tuning the Heart and Healing the Healer
Supervision und Wochenende zur Erneuerung und Heilung

mit Prof. Thomas Holmes (USA)

Supervision | (Stammgruppe) Mi 15.09.2027 10-18h
‘Awakening and Tuning the Heart’
ein Tag mit spirituellen Ubungen

Supervision Il (Stammgruppe) Do 16.09.2027 10-18h
‘Arbeit mit dem inneren System’

Wochenende: Fr 17.09.-19.09.27 Fr 16h -So 19.09. 13h

Die zwei Supervisionstage sind fiir die Arbeit mit dem inneren System
und auf diejenigen beschrankt, die an einem Zwei-Jahres-Training mit Tom
teilgenommen haben. (Stammgruppe)

Das Wochenende ist eine Integration von IFS und Spiritualitat und
fur Teilnehmer, die bereits die Arbeit von Tom kennen und die weiter zu
dem Thema , Tuning the Heart & Healing the Healer" arbeiten mdchten.

Spirituelle Ubungen werden den Heilungsprozess unterstiitzen wie
Ubungen aus verschiedenen spirituellen Traditionen. Meditativer Tanz,
Arbeit mit Therapie-Karten, geleitete Imagination und der Gruppenprozess
wecken und vertiefen die Qualitaten des Herzens wie liebevolle Giite,
Mitgefiihl, Freude und Gelassenheit.

Kosten SuVi: Supervision | + 1l jeweils EUR 155

Kosten WE: EUR 310 (Friihbucher bis 01.07.2027 EUR 280)
Verpflegung bieten wir biologisch, vegetarisch an

Unterkunft bitte erfragen

Anmeldung: Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten

die Anmeldebestéatigung und Rechnung.
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