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Höhenflüge   

Fortbildung mit Renate Ritter 
 

Samstag 05.09.2020   09.45 bis 17.30 Uhr 

  

                     Renate Ritter,  

                   Psychoanalytikerin DGPT, 

                   Gruppentherapeutin/ 

                   Psychodrama DAGG, 

                   Supervisorin DGSv 

                   www.renate-ritter.de    
 

 

 

Höher, schneller, weiter in Selbstoptimierung – es ist nicht nur  

Sache der eigenen Entscheidung, ob und wie wir dieses 

Tempo mitgehen wollen,  sondern wir bewegen uns und 

werden bewegt im Kontext unserer Zeit.  
 

Dies nur als  antreibende Bedingung zu begreifen, ginge  

vorbei am Begehren nach Erkundung, Neugier, der Lust am 

Aufsteigen und Konkurrieren  -  ein Verlangen nach   

Leistung, Kräftemessen.  
 

Die fatale Handlungsfolge ist, dass diese aus  Aneignungslust 

und Kreativität stammenden Haltungen ebenso als Abwehr 

wirksam werden können und  dann in zeittypische Formen 

von Über-forderung und Erschöpfung führen in der  

Wahrnehmung von  Mangel, Begrenztheit und Endlichkeit. 
 

Dazwischen liegt der Raum,  den wir uns zum Leben einrichten 

können. 
 

Didaktisches Mittel sind szenische Interventionen zu Theorie 

und Fallbeispielen. 

Fortbildungspunkte bisher: 9.  

 
Kosten   190 EUR 

Anmeldung  Es gibt eine Teilnehmerbegrenzung.  
Bitte melden Sie sich schriftlich an.  
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung  
und Rechnung. 

http://www.renate-ritter.de/

