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Pilgerfahrt des Herzens: 

Ein Rückzug mit dem Heiligen: 

 4 Tage mit Saki Lee, Ph.D. 
 

Do 7.11.  19h  –  So 10.11.2019   13h 
 

 
 

 

"Etwas öffnet unsere Flügel. Etwas lässt Langeweile und 

Schmerzen verschwinden. Jemand füllt die Tasse vor uns:  

wir schmecken nur heilig."      Rumi  
 

Um mit dem Heiligen in allen Lebenserfahrungen 

verbunden zu bleiben, müssen wir mit dem, was wahr und 

bedeutungsvoll ist, verbunden bleiben und mit dem, was 

Wunder und Lebendigkeit in uns hervorruft.  

Wir hören tief auf die Musik unseres Lebens, innerlich und 

äußerlich. Während dieses Rückzugs stimmen wir uns durch Stille, 

heilige Musik, die Tänze des universellen Friedens und Sufi-

Übungen ein, um mit uns und um miteinander verbunden zu 

bleiben. 

Einige unserer Übungen beinhalten den Tanz zwischen 

Anstrengung und Gnade, Wille und Hingabe und Alleinsein und 

Gemeinschaft. 
 

Kosten: EUR 250 (bei Zahlungseingang bis 01.07.2019 € 195) 

Verpflegung  bieten wir biologisch und vegetarisch an  

Unterkunft ist im Ort in Fußnähe, günstig zu bekommen. 

  Wir sind gern behilflich 

Anmeldung bitte schriftlich. Wir senden die Anmeldebe-

stätigung und Rechnung zu. 

Anreise ab 16 Uhr. Teilnahme erfolgt auf eigene Verant-

wortung. Bitte Sitz-Kissen, Wolldecke und Socken 

mitbringen 

Saki Lee ist Musikerin und seit  

1974 Schülerin des Sufi-Mystikers 

Pir Vilayat Inayat Khan. Als 

spirituelle Begleiterin und Lehrerin 

im Inayati Orden leitet sie 

Retreats. 

Ihr Beruf ist im Bereich der ost-

asiatischen Medizin und ihre 

Seele liegt in der heiligen Musik 

und den Tänzen  des universellen 

Friedens.  
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