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            Heilende Klänge 

Intuitives Singen, Musizieren, 

Bewegung und Meditation  

 mit Markus Stockhausen 
 

Fr 08.12.2023 16 Uhr  So 10.12 2023  13 Uhr 
 
 

       

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ein Musikworkshop für SängerInnen, MusikerInnen, Laien 

und Profis. 

Wir widmen  uns der heilsamen Wirkung von Klängen 

auf unseren Körper und unsere Psyche. Wir improvisieren 

singend oder spielend, lachen, tanzen und meditieren 

in Stille. Offen für alle Freunde der Musik, die die 

Verbindung von Klang und Stille interessiert. Jede(r) ist 

willkommen. Die spirituelle Dimension ist ein wichtiges 

Element in diesem Kurs. Es geht darum, die Quelle der 

eigenen Kraft zu spüren. "Sei ganz Du selbst " könnte das 

Motto lauten. Im Ein-Klang mit uns selbst und der 

Gruppe kann Heilung geschehen. Musik hilft uns dabei 

auf wunderbare Weise.  
www.markusstockhausen.de 
www.singen-und-stille.de 
 

Bringt gerne Eure Instrumente mit ! 
  
Kosten 205 EUR (für Frühbucher bei Zahlungseingang  
  bis 01.10.2023 EUR 180)  
  Bei geringem Einkommen: Kosten nach Absprache 
 
Anmeldung Bitte melden Sie sich schriftlich an. Sie erhalten von 

uns eine Anmeldebestätigung und Rechnung. 
 

Markus Stockhausen, geb. 

1957, lebt in der Nähe von 

Köln als freischaffender 

Musiker. Er gibt als Trompeter 

Konzerte mit vorwiegend 

eigener Musik, komponiert, 

schreibt Filmmusik, spielt im 

Duo „Moving Sounds“ mit 

seiner Frau, der Klarinettistin 

Tara Bouman und gibt seit 

vielen Jahren Seminare für 

Musikbegeisterte. 

 

http://www.markusstockhausen.de/
http://www.singen-und-stille.de/

